
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΠΕΛΛΑΣ 
ΔΗΜΟΣ ΠΕΛΛΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
 
Αριθ. Μελέτης : 5/2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
«Σίτιση μαθητών 

μουσικού σχολείου Γιαννιτσών  
για το σχολικό έτος 2016-2017» 

 
 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ : 73.823,40 € με Φ.Π.Α. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 
- Τεχνική Έκθεση 
- Προϋπολογισμός 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΠΕΛΛΑΣ 
ΔΗΜΟΣ ΠΕΛΛΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
Αριθ. Μελέτης : 5/2016 
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Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η   Ε Κ Θ Ε Σ Η 

 
Η παρούσα μελέτη αφορά τη σίτιση των μαθητών του μουσικού σχολείου Γιαννιτσών για 

το σχολικό έτος 2016-2017. 
Συγκεκριμένα θα γίνει προμήθεια 22.050 γευμάτων (μερίδων) για τις ανάγκες σίτισης των 

εκατόν πενήντα (150) εγγεγραμμένων μαθητών στα μητρώα του μουσικού σχολείου για τη 
σχολική περίοδο 2016-2017 για όλες τις μέρες λειτουργίας του (147), όπως προκύπτουν από 
το αριθ. 730/17-8-2016 έγγραφο του σχολείου. 

Εξαιτίας του μεγάλου αριθμού μαθητών καθώς και της περιορισμένης χωρητικότητας του 
υπάρχοντος χώρου εστίασης, το μενού της σίτισης θα περιλαμβάνει στερεά τροφή και θα 
προσφέρεται στους μαθητές με ατομικό πακέτο χωρίς να απαιτείται η λειτουργία και η χρήση 
τραπεζαρίας. 

Η σίτιση των μαθητών θα γίνεται σύμφωνα με εβδομαδιαίο πρόγραμμα (μενού), το οποίο 
θα καθορίζεται σε συνεργασία με τη Διεύθυνση του σχολείου και το σύλλογο Γονέων και 
Κηδεμόνων. Για κάθε μέρα της εβδομάδας αντιστοιχεί ένα γεύμα (μερίδα) ανά μαθητή και κάθε 
γεύμα θα περιλαμβάνει απαραίτητα τρία στοιχεία: Κυρίως πιάτο, επιδόρπιο και φρούτο. Κάθε 
ένα από αυτά τα στοιχεία θα περιέχει ένα από τα παρακάτω: 

 
Κυρίως Πιάτο Επιδόρπιο Φρούτο 

Περιγραφή Τεχν. Χαρακτ. Περιγραφή Τεχν. Χαρακτ. Περιγραφή Τεχν. Χαρακτ. 

Σάντουιτς με 
κοτόπουλο ή 
χοιρινό φιλέτο 
ψητό, μαρούλι, 
ντομάτα 

Ψωμάκι 100γρ., 
κοτόπουλο ή 
χοιρινό 150γρ., 
ντομάτα 50γρ. 

Προφιτερόλ 
Ατομική συσκευασία 
με καπάκι βάρους 
100γρ. 

Μήλο 
Τεμάχιο 
βάρους 
120γρ. 

Σάντουιτς με τόνο, 
μαρούλι, ντομάτα 

Ψωμάκι 100γρ., 
τόνος 120γρ., 
μαρούλι και 
ντομάτα 50γρ. 

Γλυκό 
σιροπιαστό 
(μπακλαβάς, 
ραβανί, ροξ, 
κλπ) 

Ατομική συσκευασία 
με καπάκι βάρους 
100γρ. 

Μπανάνα 
Τεμάχιο 
βάρους 
120γρ. 

Χωριάτικη 
σπανακόπιτα ή 
τυρόπιτα 

Κομμάτι 200γρ. 
Κρέμα μους 
σοκολάτα 

Ατομική συσκευασία 
με καπάκι βάρους 
100γρ. 

Αχλάδι 
Τεμάχιο 
βάρους 
120γρ. 

Σάντουιτς με 
μπιφτέκι, πατάτες, 
ντομάτα 

Ψωμάκι 100γρ., 
μπιφτέκι 
150γρ., πατάτες 
50γρ. και 
ντομάτα 50γρ. 

Κρέμα 
ρυζόγαλο ή 
καραμελέ 

Ατομική συσκευασία 
με καπάκι βάρους 
100γρ. 

Πορτοκάλι/2 
μανταρίνια 

Τεμάχιο 
βάρους 
120γρ. 

Πίτσα με τυρί, 
ντομάτα, ζαμπόν, 
μανιτάρια, πιπεριά 

Κομμάτι 250γρ. 
Πανακότα ή 
ζελέ 

Ατομική συσκευασία 
με καπάκι βάρους 
100γρ. 

    

 
 



Η προμήθεια θα γίνει σύμφωνα με τις διατάξεις του νόμου 4412/2016. 
 
 

 Γιαννιτσά, 25/08/2016 
 

Ο συντάξας 
 

 
 

Εμμανουηλίδης Ευλάμπιος 
ΠΕ1  Διοικητικού - Οικονομικού 
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Π Ρ Ο Ϋ Π Ο Λ Ο Γ Ι Σ Μ Ο Σ 
 
 
 
Ο συνολικός προϋπολογισμός της προμήθειας ανέρχεται στο ποσό των 73.823,40 € 

συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α., όπως προκύπτει στον παρακάτω πίνακα : 
 
 

Α/Α Περιγραφή Ποσότητα Τιμή 
Μονάδος (€) 

Καθαρή 
Αξία (€) 

 
1 

 
Γεύμα (μερίδα) 

 
22.050 

 
2,70 

 
59.535,00 

 

Σύνολο χωρίς Φ.Π.Α. 
 

59.535,00 
 

Φ.Π.Α. 24% 14.288,40 

Σύνολο με Φ.Π.Α. 73.823,40 

 
 
Η συνολική δαπάνη θα καλυφθεί από ειδικές πιστώσεις των Κεντρικών Αυτοτελών Πόρων 

(Κ.Α.Π.) και επιμερίζεται στις οικονομικές χρήσεις 2016 και 2017 ως εξής : 
α) Πίστωση 28.123,20 € αφορά την οικονομική χρήση 2016 (για το χρονικό διάστημα 
Οκτώβριος – Δεκέμβριος 2016). 
β) Πίστωση 45.700,20 € αφορά την οικονομική χρήση 2017 (για το χρονικό διάστημα 
Ιανουάριος – Μάιος 2017). 
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