‘OAeg o1 roAeIg TG EAAGDOG
givalr BIWOIYEG, TTPOOCITEG
Kal TTPOoOBACINES TTPOG
TOUG TTOAITEG...

‘OAeg o1 ToAeIg TG EAAGDOG eival BILdOIEG,

TPOCITEG KAl TIPOORACIPEG  TIPOG  TOUG
TTOAITEG...AaTEIEUOAI TTPOPAVWIG!

H pévn moAn Tng EAAGDAG TTou akoAouBei
TOUG pPuUBPOUG TNG avamTuéng eivar Ta TpikaAa.
Aiktuo  TOdnAaTiKwy  dladpopwyv,  OTOAOG
QUTOVOUWYV AEWPOPEiWY, POPTICTES YIa avaTTnPIKG
aupagidia, nAiakn evépyela, NAEKTPIKG TTodNAAATA,
«WNOIOKSO BEVTPO» PE NAIOKOUG GUAAEKTEG YIO TN
@opTION KIVATWV  TNAEQWVWY, NAEKTPIKAG
TTOdNAATA, CUVEPYAOIEG UE QPOPEIG KAl ETTIXEIPATEIG
gival KAtroleg atd TIG TTPWTOROUAIEG Tou ArRuou
TpIKKaiwv yia TIG OTToieg €XeEl €TTaVEIANUPEVaA
BpaBeutei. AAAG Kal TTAAI, OEV apKEi PIa TTOAN JE
61.653 pévipoug katoikoug (atroypagr) Tou 2011).

Q¢ Aadg éxoupe paBel va eTTIPPITITOUME TIG
€uBUveG TTOU pag avaAloyouv o€ TpiToug. To Béua
HOG, Opwg, eival TOTE Ba OTAUATAOOUPE VO
Traifoupe TNV KOAOKUBIA €16 BApog Twv GAAWY, Twv
QVOaTIAPWY, TWV adECTTOTWY, TOU TTEPIBAAAOVTOG. ..
O1rwg 0ag €iTTa, T0 0TI £X0oUpE uBuvn KI gpeic AEN
onuaivel 0TI dev £Xel euBUVN 0 KOG I N TTOAITEIQ.

Na Tapddelyua, n yetakivnon Twv A.Me.A.
(Atopa Mg Avartnpia) cival 181aitTepa dUOKOAN,
OI10TI UTTAPXOUV KATECTPANMEVOI DPOMOI, KOBWG Kal
meCodpopia/diapdoeig TUQAWV TToU
kataAapBdvovtal atoé Tpatrefokabiopara.
YTdpxouv aveuBuvol TTOAITEG TTOU TTAPKAPOUV
MTTPOOTA aTTO TIG MTTAPES AvATTAPWY 1 Kal XWEOlI

OTaOPEUONG  QUTOKIVATWY TTOU  JIaBETOuV Ol

avdartnpol, KATEIANUPEVOI ouvnRbwg aTro
aveuBbuvoug MN avaTnpoug TTONITEG,
dNUIoUPYWVTOG £T01 akoua MEYaAUTEPQ

TPOBAAPATA OTNV PETAKIVNOT) TOUG.

H AUon TToU £XW va TTPOTEIVW €ival n ouxXvi
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TTEPITTOAIQ aTTd TNV TPpOoXaia, N ETTIBOAN TTPOCTIHWY
Kal va TTAWEl va UTTAPXEI N VOOTPOTTIA TTwG €AV

KATayYeiAEIG oTnv aoTuvopia k&trolov Ba gioal 1o

KAPQi....

29 ETTAA Twvvitatmy

Ta adéoTroTa... TTO0EC QOPEC  EXOUME
€TTiONG €TMPPIYel euBUVEG OTOUG GAANOUG yia T
«KOTTPOOKUAO»  TNG  yerroviag  uag;, Edw,
eubuvopaoTe povo epeic... NAI kaAd akouoaTe.
MONO EMEIX KAl KANENAZ AAAOZ . Av dev
KAvaue 10 XaTipl oTa TaIdId Pag, va Toug TTAPOUUE
éva OKUAGKI woTE va PNV Ta OKOUME TTOU
YKPIVIAZouV, Kal HETA aTTO €vav-OUo WIVEG BEV TA
TTOPATOUCOUE OTIG EPNUIEG KAl OTA TTAPKA YE TNV
meToiBnon Twg Ba Ta UIoBeTAOEl  KATTOIOG
@IAeUOTTAQXVOG (TO OUVNBEeG KOPOBIBO), TOTE deV Ba
gixape adéoTrota (wa oToug dpdPouG.TéTE dev Ba
gixyape adéomora {wa oToug dpououg. AKOUa Kal
OTav yevvdel TO KATOIKIDIO paAG, KAUIG @opd
TTOPATAUE Ta veoyévvnTta OIOTI Oev UTTOPOUME va
avTaTTECEABOUNE OIKOVOUIKA.

Q¢ okTIBIOTAG, O8ev pou apéael kKaBoAou
autd Tou Ba 1w, aAAd duoTtuxwg Tpétell H
oTeipwaon, Ba pag owaoel 6GAOUG GTNV KUPIOAEEIa.

Mowta a1’ OAa, dev Ba eAAoxevel o
Kividuvog petddoong katrolag aoBéveiag, Aoyw tng

GBAI0G TTOI0TNTAG CWAG TTOU ETTIKPATEI OTA “TTAPKO



‘OAeg o1 roAeIg TG EAAGDOG
givalr BIWOIYEG, TTPOOCITEG
Kal TTPOoOBACINES TTPOG
TOUG TTOAITEG...

Twv adéoTroTwv’. AguTepov, O PINOCWIKEG, Eival
TIAAPEIC KAl TTOAAEG Qopég uTrepBaivouv Ta opia
Twv OUVATOTATWY TOUG Kal OUVABwG Ta {wa
TAAAITTWPOUVTAl  TTEPICOOTEPO AT OTI  TIPIV.
Ziyoupa, didpopa KovOUAia 1y / kal eTTIOOTACEIS Ba
nTav cwTApIa, €av UTTHPXE opBn dlaxeipion Twv
XPNUATWYV a1rd TOUg OANOUG.

TENoG, GAAog évag onUAvTIKOG
TapdyovTag yia va yivel pia TOAn  Biwoin,
TTPOOITH AAAd KAl TTPOCRACIUN VIO TOUG KATOIKOUG
KQI TOUG ETTIOKETTTEG TNG, €ival N KABaAPIOGTATA KAl N
avakUKAwaon... Nai-val KaAd akouodarTe. ..

MTropei va €xoupe €TTOPKEIG KABOUG Kal
ATTOPPIMHUATOPOPA, YIA VO KAAUWOUNE TIG AVAYKEG
MOg, aAAd efakoAouBolupe va TTeTAPE KATW TA
OKOUTTIOIO JOG YIOTI BAPIOUACTE VA TTAUE PEXPI TOV
Kado TTou €ival ‘dUo BrAPATA HAKPIA PaG'.

O dnpog Opwg dev eubuvetal yia TNV
Bpwuid TTOU

‘Cepvaue oT10  TEPIBAAAOV  HaG,

woTO00  ‘eival  UTTOXPEWMEVOG  va  dlaTnpeEi
KaBapoug TOUuG XWPOUG TIOU TOU QAVAKOUV'.
EipaoTe TpayuaTikd yeAoiol...

Oa ¢€mpetre amdé Tov KGOBe AnRuo va
dlopyavwVvovTal EKOTPATEIEG YIA TNV EVNPEPWON
TWV TTONITWYV, O€ OXE0N PE AUTA Ta Kaipia {nTApaTA
TTOU aPOpPOUV TNV KOIVWVIO Pag, CUVEPYATIES Kal
OpdoeIg PE TN OXOAIK} KOIVOTNTA, EUTTAOKN TWV
QPOPEWV KAl TwV ETTIXEIPACEWY TNG TTOANG Yyia
OUAAOYIKA]  QVTIMETWTTION Tou  TTPORAAMATOG,
EKMETAAANEUON TWV KOVOUAIWY aTTé CUMMPETOXN O€
EUPWTTAIKA TTPoYPduuaTa K.4

KAgivovtag B8a nBeha va mrapabéow €va
epwTtnua: MNMéoo kaAuTePN TOTEUETE OTI Ba ATAV N
KOIVWVia Pag, €AV Ol YOVEIG avTi va Trnyaivouv T1a

Ta1dId Toug o€ ToipPKO Kal (WOoAOYIKOUG KATTOUG Ta

“URBARCT URB

TAyaivav — otov  ApKToUpo Kal 0t AAAEg

akTIBIOTIKEG OPACEIC Kal va Toug pabaivouv Tnv

aflompéTrela, TN Oouveubuvn Kkal To OegBacud

OTO TTEPIBAAAOY;
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